
            

 
 
 
 

 



   2-4 кл. – 
11недель 

52  

4 четверть  
(для уч-ся 1 
классов) 

03.04.2023 

1 кл. -
25.05.2023 
2-4 кл. – 

31.05.2023  

7 недель 35 23.05.2023-
27.05.2023 

8 недель 
41 
 

Итого в 
учебном 
году 

  

1 кл. – 33 
недели 

2-4 кл. – 34 
недели 

163 
 

172 

 

 
 

2.1. Продолжительность каникул в течение учебного года:  

Каникулы Дата начала каникул Дата окончания 
каникул Продолжительность 

Осенние 29.10.2022  06.11.2022 9 дней 
Зимние 29.12.2022 08.01.2023  11 дней 
Дополнительные 
для уч-ся 1-х кл.  14.02.2023 20.02.2023  7 дней 

Весенние 24.03.2023 02.04.2023 10 дней 

Итого   1 кл. – 37 дней 
2-4 кл. – 30 дней 

Летние 1 кл. – 26.05.2023 
2-4 кл. 01.06.2023 31.08.2023 

 
98 дней 
92 дня 

 
Праздничные дни   6 дней 
 

2.3. Дополнительные дни отдыха, связанные с государственными 
праздниками: 

23 февраля 2023 года – День защитника Отечества; 
7-8 марта 2023 года – Международный женский день; 
1 мая 2023 года – Праздник Весны и Труда, выходной день; 
9 мая 2023 года – День Победы. 
 
3. Регламентирование образовательной деятельности на неделю 

3.1 Недельная урочная нагрузка: 
5-дневная рабочая неделя для 1-х, 2-х, 3-х классов; 
6-дневная рабочая неделя для  4-х классов; 
3.2. Недельная урочная нагрузка в академических часах: 
1 классы  по 21 часу  в неделю. 
2, 3 классы по 23 часа в неделю 
4 классы по 26 часов в неделю 

4. Начало занятий в 8.00. Продолжительность урока –40 минут.    
5. Расписание звонков: 



 
1 смена Перемены 

1 урок 8.00 - 8.35 15 минут 
2 урок 8.50 - 9.20 15 минут 
3 урок 9.40 - 10.15 15 минут 
4 урок 10.30 - 11.05 15 минут 
5 урок 11.20 - 11.55 15 минут 
6 урок 12.10 - 12.45 15 минут 

                                  2 смена 
1 урок 14.00-14.35 15 
2 урок 14.50-15.25 15 
3урок 15.40-16.15 15 
4урок 16.30-17.05 10 
5урок 17.20-17.55 10 

 
6. Сменность занятий: 
− Первая смена – 1-е классы;  
− Вторая смена – 2, 3,4  классы. 

 

Внеурочная деятельность осуществляется в течение учебного года в 

соответствии с расписанием внеурочной деятельности. 
Режимное мероприятие 1 классы 2 классы 3 классы 4 классы 

Перерыв между уроками 

и занятиями внеурочной 

деятельности 

30 мин. 30 мин. 30 мин. 30 мин. 

Внеурочная 

деятельность начало 

занятий 

11-35 12-25 

16-40 

12-25 

17-25 

13-30 

 

 

 

 

 


