Аннотация

             Данная программа –это курс логопедического сопровождения обучающихся общеобразовательной школы 1 и 2 года обучения с ОНР, ФФНР,ЗПР. Программа предназначена для индивидуальной и групповой логопедической работы с обучающимися 1, 2 и 3 классов, имеющими ОНР, ФФНР,ЗПР, испытывающих трудности формирования устной и письменной речи.

 Весь материал, представленный в программе, рассчитан на 3 года обучения и составлен с учетом возрастных особенностей обучающихся и требований общеобразовательной программы начальной школы. Объем часов представлен согласно «Инструктивно-методического письма о работе учителя-логопеда при общеобразовательной школе» Авторы А.В. Ястребова, Т.П.Бессонова и составляет: в 1-2 и 3 классах – по 90 часов (3 часа в неделю)
Программа была разработана в связи с необходимостью индивидуальных и подгрупповых занятий с ребенком с особенностями усвоения программного материала общеобразовательной школы. 
Содержание программы представляет собой систему деятельности учителя-логопеда общеобразовательной школы и раскрывает специфику содержания работы с детьми, имеющих ОНР,ФФНР,ЗПР. 
Программа состоит из двух основных разделов: 
1) логопедическое сопровождение обучающихся 1 класса;

2) логопедическое сопровождение обучающихся 2 класса;
3) логопедическое сопровождение обучающихся 3 класса
 Каждый раздел включает следующие направления работы: «Диагностика», «Коррекция», «Алгоритм индивидуального речевого сопровождения обучающегося», которые предусматривают коррекцию нарушений  устной и письменной речи.
Основой раздела «Диагностика» послужили  работы Р. И. Лалаевой  и Л. В. Венедиктовой [8], Л. Г Кобзаревой. и Т. И. Кузьминой [7], Г. А. Волковой, Т. А. Фотековой [17].

Разделы программы «Коррекция» и  «Алгоритм индивидуального речевого сопровождения обучающегося» разработаны на основании исследований  С. А. Игнатьевой, Ю. А. Блинкова [3], Е. Ф. Соботович [14], Р. И. Лалаевой и Л. В. Венедиктовой [8], Л. Г. Кобзаревой и Т. И. Кузьминой [7], О. Б. Иншаковой [4], И. Н. Садовниковой [12], А. В. Ястребовой [23], В. И. Селиверстова [13].

Информационные технологии значительно расширяют возможности обучения и развития ребенка, дают совершенно новые возможности для творчества, обретения и закрепления различных учебных навыков, позволяют реализовать принципиально новые формы и методы обучения.

Так, наиболее эффективно могут быть реализованы следующие методы коррекционно-развивающей логопедической работы:
- метод осмысленного достижения учебных целей логопедического занятия; 
-метод максимального включения различных анализаторов  учащихся при осуществлении учебной деятельности (акустического, зрительного, кинестетического); 
-метод взаиморазвития речи и мышления, поэтапного формирования умственных действий; 
-метод формирования регулятивных навыков и адекватной самооценки  и другие методы.
Пояснительная записка
     В последнее время наблюдается рост различных отклонений речевого  развития у детей начальной школы. Общее недоразвитие речи (ОНР) – это различные сложные речевые расстройства, при которых у детей при нормальном слухе и интеллекте нарушено формирование всех компонентов  речевой системы. Отмечается несформированность всех систем языка: фонематической, лексической, грамматической. Вместе с тем в картине ОНР у разных детей имеются определенные  индивидуальные особенности. 

       Классификация ОНР, предложенная Розой Евгеньевной Левиной, представляет выделение трех уровней речевого развития:

I уровень. Речевые средства крайне ограничены. Активный словарь состоит из небольшого количества 

нечетко произносимых обиходных слов, звукоподражаний и звуковых комплексов, в речи преобладают 

корневые слова, лишенные флексий. Пассивный словарь шире активного. Звуковая сторона 

характеризуется фонетической неопределенностью. Фонематическое развитие находится в зачаточном 

состоянии.

II уровень. Переход к этому уровню характеризуется возросшей речевой активностью ребенка. На этом 

уровне возможно пользование местоимениями, а иногда союзами, простыми предлогами в 

элементарных значениях. Дети могут ответить на вопросы по картинке, связанные с семьей, знакомыми

 событиями окружающей жизни. Дети пользуются только простыми предложениями, состоящими из 

2-3, реже 4 слов. Словарный запас значительно отстает от возрастной нормы: выявляется незнание 

многих слов, обозначающих части тела, животных и их детенышей, одежды, мебели, профессий. 

Отмечаются ограниченные возможности использования предметного словаря, словаря действий,

 признаков. Отмечаются грубые ошибки в употреблении грамматических конструкций. Фонетическая 

сторона характеризуется наличием многочисленных искажений звуков, замен и смешений. 

Выявляется недостаточность фонематического восприятия, их неподготовленность к овладению

 звуковым анализом и синтезом.

III уровень. Наличие развернутой фразовой речи с элементами лексико-грамматического и фонетико-

фонематического недоразвития. Характерным является недифференцированное произнесение звуков,

когда один звук заменяет одновременно два или несколько звуков данной или близкой фонетической

группы. На фоне относительно развернутой речи наблюдается неточное употребление многих

лексических значений. В свободных высказываниях преобладают простые распространенные

предложения, почти не употребляются сложные конструкции. Отмечается аграмматизм: ошибки в

согласовании числительных с существительными, прилагательных с существительными в роде, числе,

падеже. Понимание обращенной речи значительно развивается и приближается к норме. Пробелы в

развитии фонетики, лексики и грамматического строя у детей школьного возраста проявляются более

отчетливо при обучении в школе, создавая большие трудности в овладении письмом, чтением и

учебным материалом. При ФФНР наблюдаются аналогичные проявления нарушений речи только в меньшей степени. Основной признак ФФНР недоразвитие фонематического восприятия, дифференцирования фонем.
Психологические особенности детей с ОНР, ФФНР, ЗПР
1. Недостаточное понимание учебных заданий указаний, инструкций учителя.

2. Трудности овладения учебными понятиями, терминами.

3. Трудности формирования и формулирования собственных мыслей в пpoцессе учебной работы

4. Недостаточное развитие связной речи
5. Неустойчивое внимание. 

6. Недостаточная наблюдательность по отношению к языковым явлениям. 

7. Недостаточное развитие способности к переключению. 

8. Недостаточное развитие словесно-логического мышления. 

9. Недостаточная способность к запоминанию преимущественно словесного материала. 

10. Недостаточное развитие самоконтроля, преимущественно в области языковых явлений. 
11. Недостаточная сформированность произвольности в общении и деятельности. 

СЛЕДСТВИЯ: 

1) Недостаточная сформированность психологических предпосылок к овладению полоноценными навыками учебной деятельности. 

2) Трудности формирования учебных умений (планирование предстоящей работы; определение путей и средств достижения учебной цели; контролирование деятельности; умение работать в определенном темпе).

Исходя из данных особенностей детей с ОНР, ФФНР, ЗПР, перед учителем – логопедом наряду с задачей формирования предпосылок к полноценному усвоению общеобразовательной программы по русскому языку встает задача развития предпосылок к овладению полноценными навыками учебной деятельности и формирования этих учебных умений. 

Занятия на логопедическом пункте общеобразовательной школы осуществляются в соответствии с методическими рекомендациями А. В. Ястребовой (1984, 1999). В рамках данного подхода коррекционно – воспитательная работа (развитие и совершенствование психологических и коммуникативных предпосылок к обучению, формирование полноценных учебных и коммуникативных умений и навыков, адекватных ситуации учебной деятельности) занимает такое же важное место, как и преодоление отклонений речевого развития детей и создание предпосылок для устранения пробелов в знании программного материала, обусловленных отставанием в развитии устной речи детей.
             При поступлении в школу у детей с ОНР, ФФНР, ЗПР обнаруживается недостаточность общего запаса знаний, ограниченность представлений об окружающем мире, незрелость мыслительных процессов, недостаточная целенаправленность интеллектуальной деятельности, преобладание игровых интересов. У обучающихся отмечаются различные нарушения устной и письменной речи. Поэтому необходима организация целенаправленного коррекционно-развивающего процесса речевой деятельности. Данная проблема в работе с детьми с ОНР младшего школьного возраста является очень актуальной.

      Логопедическая программа разработана с использованием рекомендаций ведущих специалистов в области логопедии А.В. Ястребовой, Козыревой Л.М., Ефименковой Л.Н., Мисаренко Г.Г., Садовниковой И.Н., Лалаевой Р.И., Коноваленко В.В., Коноваленко С.В., Тикуновой Л.И., Игнатьевой Т.В., Лопухиной И.С. и с опорой на общеобразовательную программу начальной школы (1-2) по русскому языку. Содержание программы может быть дополнено, изменено в ходе логопедической работы в зависимости от особенностей усвоения программного материала обучающимися младших классов с ОНР, ФФНР, ЗПР.

Поиск наиболее оптимальных путей диагностики и преодоления речевых нарушений представляет собой актуальную, теоретически и практически значимую проблему. Патология речи оказывает отрицательное влияние на развитие познавательной деятельности, на формирование личности ребенка (И. Т. Власенко, В. А. Ковшиков, Е. Ф. Соботович, О. Н. Усанова, С. Н. Шаховская и др.). Так, у детей с отклонениями в речевом развитии вследствие нарушения отдельных звеньев речевой системы или всей речевой системы спонтанное поэтапное формирование речевых умений и навыков запаздывает, встречает затруднения, которые могут усугубляться дефицитом средств общения, вследствие отсутствия условий для накопления необходимого речевого опыта. 

Как было сказано выше, обучающиеся с ОНР имеют ряд речевых и психологических особенностей. Это затрудняет и формирование у них УУД. 
Для успешного овладения программой общеобразовательной школы у детей начальной школы должны формироваться универсальные учебные действия (УУД):

•
регулятивные (самостоятельное принятие и сохранение цели занятия, постановка учебных задач, планирование последующей работы, контроль в форме сличения способа действия и его результата с заданным эталоном, оценка и самооценка);

•
познавательные (поиск и выделение информации, знаково-символические, анализ, синтез, обобщение);

•
коммуникативные (способность строить понятные для собеседника высказывания, умение слушать собеседника, взаимопомощь);

•
личностные (формирование интереса к новому).

Воспитательные:

- формировать положительную учебную мотивацию;

- повышать речевую активность;

Воспитывать личностные качества, контроль за собственной деятельностью;

- формировать интерес и любовь к русскому языку.

    В логопедической практике достаточно четко просматривается развитие и совершенствование психологических предпосылок к обучению. А сейчас, при реализации ФГОС, необходимо обратить большее внимание на формирование именно учебных действий у детей с ОНР,ФФНР,ЗПР:
планирование предстоящей работы; определение путей и средств достижения учебной

цели; контролирование деятельности; умение работать в определенном темпе и т.д.

Дети с нарушениями письменной речи нередко удивляют педагогов тем, что выполняют не

то, что им задано. Они постоянно переспрашивают учителя, когда вроде бы тот достаточно

понятно объяснил. Это может быть связано как с низкой концентрацией внимания ребенка,

недостаточностью кратковременной слуховой памяти, нарушениями мышления, так и с

несформированностью приемов учебной деятельности. Умение своевременно реагировать на

вопрос учителя; умение отличить новую задачу от старой, четко представить то, что

содержится в инструкции – вот что отличает ученика, который умеет учиться.
Исходя из этого, можно обозначить сформированность следующих умений и навыков

как результат логопедической коррекционной работы по формированию УУД у обучающихся с

нарушением речи в условиях реализации ФГОС:

 умение самостоятельно определять цели своего обучения, ставить и

формулировать для себя новые задачи в учёбе и познавательной деятельности,

развивать мотивы и интересы своей познавательной деятельности;

Данное умение формируется на протяжении всего курса логопедических

занятий с помощью таких приёмов:

- разъяснение логопедом цели и задач каждого занятия;

- разъяснение логопедом цели и задач каждого упражнения, дидактической

игры или задания на занятии;

- самостоятельное определение цели и задач данного занятия (по заданной

логопедом теме) или задания (например, логопед предлагает текст с

пропущенными буквами на занятии по теме «Звуки и буквы Д-Т», и

спрашивает ученика: «Скажи, какое задание ты будешь выполнять?», а ученик

должен ответить: «Читать (или писать) предложения, вставляя буквы Д и Т».)

 владение основами самоконтроля, самооценки, принятия решений и

осуществления осознанного выбора в учебной и познавательной деятельности;
 умение определять понятия, создавать обобщения, устанавливать аналогии,

классифицировать, самостоятельно выбирать основания и критерии для

классификации, устанавливать причинно-следственные связи, строить логическое

рассуждение, умозаключение (индуктивное, дедуктивное и по аналогии) и делать

выводы. Формирование данного умения подразумевает развитие основных

мыслительных операций у учащихся, поэтапное формирование умственных

действий, которое осуществляется в определённой закономерности

использования игр и игровых упражнений, направленных на развитие и

коррекцию мышления в вербальных заданиях.
 умение создавать, применять и преобразовывать знаки и символы, модели и схемы для решения учебных и познавательных задач;

 умение осознанно использовать речевые средства в соответствии с задачей коммуникации.
Для формирования данного навыка можно использовать следующие

упражнения:

- сочинить диалог по представленной сюжетной картинке;

- ролевые игры и ситуации, в которых реализуется комуникативная модель

общения из различных жизненных обстоятельств;

- «Пишем письмо (заявление, жалобу и т. п.)»;

 владение устной и письменной речью; 
здесь имеется ввиду умение грамотно, точно и адекватно жизненной ситуации выражать свои мысли как устно, так и письменно; формированию этого умения подчинены все, имеющиеся в арсенале учителя-логопеда методы и приёмы рботы, многие из которых могут использовать и учителя начальных классов;

 сформированность компетентности в области использования информационно-коммуникационных технологий (ИКТ-компетенции).
Следовательно, программа коррекционно-развивающей работы с обучающимися с нарушениями устной и письменной речи должна быть направлена не только на коррекцию этих нарушений, но и на формирование и развитие у детей универсальных учебных действий, обучение детей умению работать с информацией, способам поиска и сопоставления информации и включения ее в решение учебных задач, которые ставятся в процессе образования.
 Программа основывается на следующих теоретических положениях и принципах:

1. Воздействие на слабые звенья речевой системы и формирование их с учетом зоны ближайшего развития.

2. Взаимосвязь речи и моторики.

3. Осуществление индивидуально-дифференцированного подхода.
ПРОГРАММА 

индивидуального логопедического сопровождения ребёнка с ОНР, ФФНР 

	Направления

работы логопеда
	Задачи
	Содержание и формы работы
	Ожидаемые результаты

	Диагностическое
	1.Выявление детей с нарушениями общего и речевого развития, определение структуры и степени выраженности дефекта, отслеживание динамики общего и речевого развития.
	1.Диагностика общего и речевого развития обучающихся.

2.Исследование результатов обученности логопатов.

3.Изучение состояния навыков речи детей-логопатов.
	1.Характеристика образовательной ситуации.

2.Составление рекомендаций для родителей и учителей.

	Коррекционное
	1.Коррекция общего и речевого развития детей-логопатов, направленная на формирование УУД, необходимых для их самостоятельной учебной деятельности.
	1.Проведение индивидуальных  логопедических занятий по коррекции общего недоразвития речи, фонетико-фонематических нарушений, нарушений чтения и письма.
	1.Сформированность языковых средств и умений пользоваться ими.

	Индивидуальное речевое сопровождение обучающегося
	1.Обеспечение комплексного подхода к коррекции недостатков общего и речевого развития обучающегося.
	1. Направление детей по результатам диагностики на обследование и лечение детскому неврологу, психиатру, офтальмологу и другим медицинским специалистам.
	1.Беседы с родителями о позитивных результатах комплексного подхода к коррекции речевого недоразвития.


   Логопедическое сопровождение включает в себя профессиональную деятельность учителя-логопеда, направленную на преодоление  у обучающихся и своевременное предупреждение различных форм нарушений устной и письменной речи, пропаганду логопедических знаний среди педагогов и родителей.

Алгоритм логопедического сопровождения обучающегося
I. Работа по выявлению обучающихся, нуждающихся в логопедической помощи.

1. Обследование обучающихся индивидуального обучения, анализ результатов.

2. Работа с учителями.

2.1 Индивидуальные беседы.

2.2 .Знакомство учителей с результатами обследования.

3. Работа с родителями.

3.1 Индивидуальные беседы, консультации.

3.2 Знакомство родителей с результатами обследования.

3.3 Ознакомление с данными медицинского осмотра для уточнения причины и характера речевых нарушений.

3.4 Ознакомление с рекомендациями и заключениями ПМПК.

3.5 Своевременное направление детей к врачам-специалистам и на ПМПК.

II. Организационная работа.

1. Оформление документации.

1.1 Составление планов работы.
1.2 Оформление журналов логопедического кабинета и учёта детей с нарушением устной и письменной речи. 

1.3 Заполнение речевых карт.

2. Комплектование групп, назначение индивидуальных и групповых занятий.

3. Утверждение расписания занятий.

4. Оборудование кабинета (подбор и изготовление материала, игр с учётом специфики работы с обучающимися с нарушениями речи).
Коррекционно-развивающие направления

логопедического сопровождения в МБОУ «СОШ № 1»:

1. Уточнение и обогащение словарного запаса детей в связи с расширением непосредственных впечатлений об     окружающем мире.

2. Развитие связной речи: формирование и совершенствование целенаправленности и связности высказывания, точности и разнообразия употребляемых слов, грамматической правильности построения предложений, внятности и выразительности речи, способности к творческому высказыванию, умению строить связный письменный рассказ, развитие текстовой деятельности учащихся.

3. Формирование у детей направленности на звуковую строну речи; развитие умения вслушиваться в звучание слова, узнавать и выделять из него отдельные звуки и звуковые комплексы, различать звуки, близкие по звучанию и произнесению;

4. Совершенствование чувственного (сенсорного) опыта в области русского языка: развитие способности у ребенка на основе собственного опыта выделять существенные признаки двух основных групп русского языка - гласных и согласных.

5. Формирование приемов умственной деятельности, необходимых для развития умения наблюдать, сравнивать, выделять существенные признаки и обобщать явления языка.
1 класс
Цель:

Предупреждение неуспеваемости, обусловленной различными нарушениями устной речи. Подготовка к обучению грамоте. Коррекционная работа на фонетическом уровне, фонематическом уровне. 
Задачи:

1. Сформировать навыки фонемного анализа.
2. Обобщить сведения по звукобуквенному составу языка

3. Уяснить смыслоразличительную роль фонемы

4. Учить проводить звукобуквенный анализ слов с установлением соответствия между звуками и буквами

5. Учить делить слова на слоги, опираясь на знания о слогообразующей роли гласных букв
Основные требования к знаниям и умениям к концу 1 класса:

Обучающиеся должны знать:

конструкцию предложения; основное отличие звука от буквы; звукобуквенный анализ и синтез слов; слоговой анализ слова.

Обучащиеся должны уметь:

соотносить звук и букву;

вычленять звуки из слова, правильно их произносить; 

отличать гласные звуки и буквы от согласных; 

распознавать и дифференцировать парные, сонорные, свистящие и шипящие согласные звуки и буквы; 

обозначать на письме мягкость согласных звуков гласными буквами е, ё, и, ю, я;

делить слово на слоги;

выделять в слове ударный слог;

правильно записывать предложения – употреблять заглавную букву в начале, точку в конце предложения;

пересказывать несложные тексты.

2 класс

Цель: 

Предупреждение неуспеваемости, обусловленной различными нарушениями устной и письменной речи. Коррекционная работа по развитию лексико – грамматических категорий. 
Задачи:  

1.Активизировать имеющийся словарный запас и уточнить конструкции предложения

 ( с небольшим распространением)

2.Формировать полноценный звукобуквенный анализ с установлением соотношения между буквами и звуками в слове

3.Формировать навыки правильного письма и чтения, развивать языковое чутьё;

4.Развивать навыки слухопроизносительной дифференциации гласных и согласных звуков

5.Формировать навыки различения звуков в письменной речи, опираясь на артикуляционные и акустические признаки

6.Обогащать словарный запас как путём накопления представлений об окружающем мире;

новых слов, являющихся различными частями речи, так и за счёт умения активно пользоваться различными способами словообразования

7.Уточнить конкретно-пространственные знания (использование предлогов в устной и письменной речи).

  Логопедическая служба оказывает содействие в успешной адаптации и социализации учащихся в данном образовательном учреждении в современном обществе, качественно помогает детям в освоении общеобразовательной программы.
Основные требования к знаниям и умениям к концу 2 класса:

обучающиеся должны знать:

гласные и согласные звуки и буквы, их признаки; гласные ударные и безударные; согласные твердые и мягкие, глухие и звонкие; названия предметов по различным лексическим темам; структуру предложения.

обучающиеся должны уметь:

распознавать буквы, имеющие близкие по акустико-артикуляционному укладу звуки;

распознавать буквы, имеющие близкие по кинетическому укладу звуки;

распознавать парные согласные;

обозначать на письме мягкость согласных гласными буквами 2 ряда и буквой Ь;

пользоваться различными способами словообразования;

владеть первичными навыками усвоения морфологического состава слова;

писать раздельно предлоги со словами;

правильно записывать предложения: употреблять заглавную букву в начале предложения, ставить точку, восклицательный или вопросительный знак в конце предложения.
3 класс

Цель: 

Предупреждение неуспеваемости, обусловленной различными нарушениями устной и письменной речи. Коррекционная работа по развитию лексико – грамматических категорий, монологической связной речи. 
Задачи:  

1.Активизировать имеющийся словарный запас и уточнить конструкции предложения (с распространением предложений)
2.Формировать полноценный звукобуквенный анализ с установлением соотношения между буквами и звуками в слове

3.Формировать навыки правильного письма и чтения, развивать языковое чутьё;

4.Развивать навыки слухопроизносительной дифференциации гласных и согласных звуков

5.Обогащать словарный запас путем включения в речь новых слов, являющихся различными частями речи, активно использовать различные способы словообразования

6.Уточнить конкретно-пространственные знания (использование предлогов в устной и письменной речи);
7. Формировать устную и письменную монологическую речь.
  Логопедическая служба оказывает содействие в успешной адаптации и социализации обучающихся в данном образовательном учреждении в современном обществе, качественно помогает детям в освоении общеобразовательной программы.
Основные требования к знаниям и умениям к концу 3 класса:

обучающиеся должны знать:

гласные и согласные звуки и буквы, их признаки; гласные ударные и безударные; согласные твердые и мягкие, глухие и звонкие; названия предметов по различным лексическим темам; структуру предложения, способы словообразования, пользоваться монологической речью.

обучающиеся должны уметь:

распознавать буквы, имеющие близкие по акустико-артикуляционному укладу звуки;

распознавать буквы, имеющие близкие по кинетическому укладу звуки;

распознавать парные согласные;

обозначать на письме мягкость согласных гласными буквами 2 ряда и буквой Ь;

пользоваться различными способами словообразования;

владеть первичными навыками усвоения морфологического состава слова;

писать раздельно предлоги со словами;

правильно записывать предложения: употреблять заглавную букву в начале предложения, ставить точку, восклицательный или вопросительный знак в конце предложения;
пользоваться навыками монологической речи, различными конструкциями предложений.
Показателями результативности и качества деятельности учителя-логопеда являются:

-появление у ребенка желания участвовать в логопедическом занятии, выполнять задания и упражнения, предлагаемые учителем-логопедом
               -развитие четких движений органов артикуляции;

- умение выделять гласные и согласные из потока речи; четко и внятно их произносить;
-повышение уровня общего речевого развития путем уточнения, расширения и активизации словаря;
-развитие  слуховой дифференциации гласных и согласных, близких по акустико-артикуляционным признакам.

Успешностью в обучении также можно считать совершенствование эмоционально-волевой сферы в процессе чтения и улучшение таких свойств личности и деятельности, как: 

· способность к самостоятельной организации своей деятельности; 

· способность осуществлять контроль над собственной речью, чтением и письмом; 

· умение использовать полученные навыки в новых условиях.
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