
Кабинет логопеда 

 

Рекомендации родителям: 5 «старых новых правил»: 

1. Всегда интересуйтесь состоянием здоровья и настроением 

своего ребенка, тем самым Вы стимулируете его речевую 

активность. 

2. Выполняя дыхательную гимнастику и логоритмические 

упражнения, Вы не только формируете правильное речевое 

дыхание, но и проводите профилактику простудных и 

бронхолегочных заболеваний. 

3. Артикуляционную гимнастику выполняйте в чистом, хорошо 

проветриваемом помещении. 

4. Приступая к выполнению любого задания обращайте 

внимание на формирование гигиенических навыков: чаще 

мойте руки с мылом, обрабатывайте дезинфицирующими 

средствами предметы и рабочие поверхности. 

5. Избегайте, по возможности, контакта с людьми, имеющими 

явные признаки простудного заболевания.  

Здоровья Вам и Вашему ребенку! 

 


